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Illibro
Lastoria del Centro di psicoanalisi
fondato nel 1963 in via Corridoni

Milanesi meno isterici
ma malati di Facebook
cinquant'anni sul lettino
di Freud e Musatti

ANNARITA BRIGANTI

g, LTRE cinquant’anni di dia-
. gnosi, cure, dibattiti e non

¢ sentirli. I Centro milanese
A% di psicoanalisi Cesare Mu-
satti, intitolato alla sua prima guida, &
nato nel 1963, in via Corridoni, una
stradina tranquilla, non lontana dal
glamour di via Montenapoleone, dove
si trova ancora, con un cambio solo di
numero civico (dall'l al 38). Il saggio
La via milanese alla psicoanalisi/(Jaca
Book) ne ricostruisce la storia, con la
curatela di Paolo Chiari, segretario
scientifico del Centro, e una quindici-
na di contributi, che includono l'attua-
le presidente Mario Marinetti eil filoso-
fo Carlo Sini, allievo di Musatti alla Sta-
tale. Un volume non nostalgico, ma
proiettato nel futuro, per fare il punto
su una materia che affascina anche i
non addetti. Sipensi all'uso “terapeuti-
co” della scrittura, ai post-sfogo sui so-
cial o al successo della serie televisiva

In Treatment.

Dottor Chiari, qual & la funzione del

Centro milanese di psicoanalisi?

«Euna delle sezioni territoriali della
Societa psicoanalitica italiana. II mo-
dello & Freud, riconosciuto come mae-
stro da Musatti, il primo a tradurlo.
Per ovviare alla solitudine del nostro
mestiere, ¢'incontriamo tutte le setti-
mane presso il centro, ma organizzia-
mo anche seminari aperti al pubblico e
labiblioteca, intitolata a Franco Forna-
ri, offre oltre 4.400 volumi, piti novan-
tariviste specialistiche».

La psicoanalisi & riservata ai ricchi.

E cosi?

«La terapia non dovrebbe escludere
nessuno. Musatti, amico di Adriano
Olivetti, & stato pioniere anche nella
cura degli operali, a tariffe agevolate. I
soldi dovrebbero essere meno impor-
tanti del disagio del paziente, la cui
eta, nel tempo, si & abbassata. Sono
sempre pit numerosi i bambini e gli
adolescenti che vanno in analisi, man-
dati dai genitori. Chi ne avesse biso-

gno pud chiedere una consulenza al
Centro, che indichera le modalita pia
economiche per curarsi».

Come sono cambiate le patologie?

«Alcune, tipo l'isteria, non esistono
quasi piti, ma nesonosorte altre: dai di-
sturbi alimentari a una nuova forma
strisciante di vuoto, che crea la dipen-
denza dalle nuove tecnologie. I rappor-
ti reali sono stati sostituiti da Face-
book, con tutti i rischi del caso. Stiamo
sperimentando esperienze analitiche
pit brevi, terapie fisiche che poi si tra-
sformano in terapie a distanza, ma du-
bito che possa avere senso fare tutto
online».

Cos’éla psicoanalisi oggi?

«Un medico che ascolta i pazienti e
prestamolta attenzione ai dettagli, co-
me direbbe Freud. Uno spazio dirifles-
sione, in un’epoca che va veloce, e di
gestione dell'inconscio, che a volte ci
porta a scelte controproducenti. Con
unmeccanismo di transfert che va “ria-
bilitato”, rispetto a una sua connotazio-
ne “negativa”. Chi viene da noi lo deve
fare prima di tutto con piacere».
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LEPATOLOGIE
“Alcune non esistono
quasi piu, tra le nuove
idisturbialimentari e la
dipendenza daisocial”

L'INCONTRO
Mercoledi 18 alle
ore 21 allaCasa
della Psicologia,
piazza Castello 2
per partecipare
prenotarsi online:
www.opl.it/
eventi-opl.php
Foto: Musatti
eillibro

LACURA
“Proponiamo uno
spazio diriflessione
inun’epocacheva
troppo veloce”
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