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Al-Ghazali, I'«araldo
dell'islam» che danno
buongustai e viveurs

DI MAURIZIO SCHOEPFLIN

ujjat al-Isidm, «araldo del-
I'islam»: cosii musulmani
chiamano Abti Himid

Muhammad al-Ghazali, il grande
intellettuale persiano vissuto fra
i11058 eil 1111, che insegno a
Bagdad, Damasco, Gerusalemme
e Alessandria, lasciando una co-
piosa eredita di scritti, che spa-
ziano dalla filosofia al diritto, alla
teologia. L'appellativo con cui egli
éricordato dai seguaci di Mao-
metto ci fa subito comprendere
quanto importanti siano ritenuti
la sua personalita e il suo messag-
gio all'interno della tradizione re-
ligiosa e culturale islamica. Di
questo grande protagonista della
cultura medievale ci consegna un
bel ritratto Paolo Nicelli, missio-
nario del Pime, islamologo e do-
cente presso |'Universita Cattoli-
ca di Milano, il quale, nei quattro
capitoli del libro, ricostruisce be-
ne il profilo di al-Ghazali, sottoli-
neandone sia la dimensione piit
strettamente speculativa sia quel-
la mistica, che aggiunge un tas-
sello tanto essenziale quanto ori-
ginale alla sua complessa perso-
nalita. In realta, come avverte
nella prefazione il noto esperto di
studi arabi e d’islamistica padre
Maurice Borrmans, non e facile
stabilire se al-Ghazali sia stato un
autentico mistico, «perché non si
trovano scritti in cui egli esprima
isuoi propri "stati dell’anima”
(ahwadl) o le sue "stazioni transi-
torie" (magdmdt) sulla via del-
I'avvicinamento a Dio». In tale
ambito, il suo principale contri-
buto & stato quello «di aver arric-
chito il patrimonio dell’islam
classico grazie a opere in cui egli
ha sistematizzato 'insegnamento
dei grandi mistici suoi predeces-
sori, per quanto riguarda la puri-
ficazione dell’anima, la promo-
zione dell'uomo perfetto, 'esalta-
zione degli atti del culto e I'imita-
zione dei Bei Nomi di Dio». Certo
& che al-Ghazali si presenta come
un maestro, come una guida spi-
rituale che indica un itinerario
morale e ascetico finalizzato a i-
dentificare lo stile di vita dell’au-
tentico credente, al quale egli non
esita a mostrare anche i fattori di
perdizione, tra i quali un posto

molto rilevante viene attribuito al
desiderio sessuale e alla passione
per la buona tavola. Egli indica
pure le fondamentali virtit da
praticare, dopo aver vissuto l'e-
sperienza di un pentimento sin-
cero: pazienza e gratitudine, ti-
more e speranza, poverta e asce-
si, controllo spirituale e medita-
zione sulla morte, purezza di cuo-
re e amore di Dio. Il percorso & ar-
duo, ma non si deve disperare:
«Figlio mio non avere fretta — scri-
ve al-Ghazéli nel libro intitolato
Lettera al discepolo —. Tutto suc-
cedera a suo tempo e ti sara sve-
lato al momento opportuno! Fi-
glio mio, ti garantisco che se cam-
mini sulle vie del misticismo, ve-
drai delle meraviglie ad ogni tap-
pa del tuo cammino spirituale».
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