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MEDIEVALIA

Viaggiatrici coraggiose

di Maria Bettetini

i piedi della Giustizia dipinta

da Giotto nella cappella degli

Scrovegni, 'affrescomonocro-

mo mostra donne che danza-
no e uomini che vanno a caccia, diverti-
menti sereni possibili in un Paese giusto.
L'Ingiustizia, invece, dunuomoimprigio-
nato damuradiroccate e arbusti, chenon
riesce a usare la spada ma solo I'arpione
(perrubare), e che sovrastalascena diuno
stupro. Una donna nuda € trascinata da
tre rapitori, sotto lo sguardo indifferente
didue militari. Questo erail maggior peri-
coloperledonnein viaggiodasole o poco
difese, nel Medioevo comein tutteleeree
iluoghi dove non esiste unaprotezione or~
ganizzata.

Nell’eta di mezzo il rischio era enfatiz-
zato, anche perlagravita attribuita agliat-
tentati alla castitd, in tutte le loro forme.
Quindile donnestavanoacasa, e gl uomi-

niandavahoinguerra, asviluppareicom-
merci, a svolgere pellegrinaggianome di
tuttala famigliadNemmeno peridea. Ov-
viamente il viaggio per ferie e turismoera
daescludere, realtiisconosciute finoal Set-
tecento (il Grand Tour peri giovanibene-
stanti del Notd Europa) e addirittura, sesi
pensa alla vacariza come diritto, al Nove-
cento. Eppure il Medioevo viaggia, utiliz-
za le strade rormane che nel secondo mil-

lennio restaura dopo secoli di incuria, alle
quali preferisce comunque la via del ma-
re, sia per la rapidita sia perlosproporzio-
nato rapporto tra pirati e briganti: ovun-
que chiungue; armato di coltello, poteva
tendere un agguatoa viaggiatorisolitario
indifesi, mentre la pirateria € un po’ pit
complessadaorganizzare. Madunque, se
viaggiano, conte e perché viaggiano i me-
dievali, ein particolarele donne medieva-
1i?Lo racconta intinagile volume France-
sca Allegri, esperta della via Franchigena,
disegnandounaquindicina di ritratti, Pur-
froppo non sone in ordine cronologico, e
questoingeneraqualchedifficoltanel con-~
frontare le figure e nel ricostruire il conte-

sto, ben diverso se si tratti del 111 o del XJ1I
secolo. Ma & anche colpa del Medioevo,
che & cosi lungo. L'idea di fondo & che per
unadonnafosselecitolasciarelacasasolo
permotivireligiosi, se pur differenti: pelle-
grinaggi, autoesilii, fughe da maritiimpo-
sti contro caste scelte, ricercadi redenzio-
ne o di migliorare la propria immagine di
persona per bene, fino al romitaggio, nel
desertooneipressi dei luoghi santi, ovve-
roGerusalemme, Roma, Santiago di Com-
postela. Tranneil caso diregine e moglidi
personaggi politicamente dirilievo, che si
potevano spostare per motivi diplomati-
¢i, le altre dovevano diventare pellegrine
per poter partire.

Anche le regine andavano in pellegri-
naggio, ma immaginiamo un elegante e

protetto corteo per la pellegrina Elena,
madredi Costantino dal passatoben poco
nobile (eraunalocandiera, in tempi in cui
}a locanda ristorava i soldati in cercanon
solo di cibo e bevande), cosi come otto se-
coli.dopo per Eleonora di Aquitania, mo-
gliedi Enrico V11, al seguito delmarito du-
rante undisgraziato tentativo di crociata.

Tutte le altre non avevano soldati e ancel-
leper laloro cura e protezione, maaveva-
no un bambino malato da portare a un
santuario per chiedere la grazia, oppure
un grave peccato da espiare, o un afflato
misticochele portavaalasciare figlierma-
rito e 4 partire per la Terra Santa e poi il
deserto(azione contrariaallacarita cristia-
na, molto si discute oggi di alcuni tra que~
stiafflati a volte di dubbia origine sopran-
naturale).

Per partire le donne si riunivano tralo-
10, cercavano altripellegrinia cui accodar-
si, con esiti di ogni genere, anche quello
descritto nell’affresco di Giotto. Ma Ver-
diana, Bona, Margery, Elena, Brigida, Ca-
terina, Melaniae tante altre nonhannoesi-
tazioni: partono, a volte travestite da uo-
mo,avolte facendosiforzaavicenda, avol-
te forti ebasta.
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